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Indre Østfold Drillklubb  
Hobøl Drill ble stiftet 24. april 2013. Formelt endret troppen navn til Hobøl Drillklubb i 2015 da vi i 

tillegg til å være i korps i Norges Musikkorps Forbund ble et idrettslag i Norges Idrettsforbund. I 

ekstraordinært årsmøte november 2017 endret vi navn til Indre Østfold Drillklubb.  

 

Formål  
Indre Østfold Drillklubb (IØDK) er en selvstendig drilltropp som ønsker å tilby et godt treningsmiljø og 

sosial møteplass for medlemmene i drilltroppen. Gjennom samhold og samarbeid skaper vi en trygg 

og god ramme for måloppnåelse, mestring og prestasjon. 

Vi vil fremme drillglede og medlemmenes drillprestasjoner ved å:  

- delta i lokale og nasjonale drillkonkurranser, drillstevner og andre drillarrangementer.  

- arrangere seminarer, oppvisninger og andre arrangementer i Indre Østfold.  

- tilby koreografi, instruksjon og kurs til drilltroppens medlemmer. 
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Norges Musikkorps Forbund  
Indre Østfold Drillklubb er tilsluttet Norges Musikkorps Forbund (NMF) med tilhørighet NMF Øst.  

Vedtekter  
Vedtektene tredde i kraft stiftelsesdagen 24. april 2013. Siste revisjon var ved det ekstraordinære 

årsmøtet i 2017 ved endring av navn til Indre Østfold Drillklubb. Vedtektene er i sin helhet gjort 

tilgjengelig her:   

 
http://iodk.no/medlemssiden/regler/vedtekter.html  

 

    

Norges Idrettsforbund  
Klubben ble godkjent som idrettslag av Norges Idrettsforbund (NIF) 13. mai 2015 hvor vi har 

tilhørighet i Østfold Idrettskrets og som en gruppe i Norges Danseforbund (ND).  

Lovnorm  
Lovnormen ble vedtatt på årsmøtet 26. februar 2015. Lovnormen ble revidert på det ekstraordinære 

årsmøtet i 2017 og senere i styremøtet 3. desember 2019.   

På Idrettstinget 2019 ble det vedtatt en rekke endringer i NIFs regelverk som vil tre i kraft 1. januar 

2020. For å sikre at alle idrettslag har en lov som til enhver tid er i samsvar med NIFs regelverk, 

vedtar NIF en egen lovnorm for idrettslag. Lovnormen inneholder et minimum av det alle idrettslag 

må ha i sin lov. Idrettslagets styre må sørge for at idrettslaget den 1. januar 2020 har en oppdatert 

lov som er i samsvar med lovnormen. Det er ikke nødvendig å kalle inn til et ekstraordinært årsmøte 

for å vedta endringer som må innarbeides som følge av endringer i lovnormen. Styret i Indre Østfold 

Drillklubb vedtok den reviderte lovnormen 3. desember 2019.   

Lovnormen er i sin helhet gjort tilgjengelig her:   

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://iodk.no/medlemssiden/regler/lovnorm.html 
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Forretningsinformasjon  
 

Navn Indre Østfold Drillklubb 

Organisasjonsnummer 911884364 

Medlemsnummer i NMF 73056 

Medlemsnummer i NIF KL01380011 

Kontonummer 1100.43.34584 

Kontonummer, gaver 1100.43.43532 

Internettadresse www.iodk.no 

Facebook www.facebook.com/IndreOstfoldDrillklubb 

Instagram Indreostfolddrillklubb 

Epostadresse post@iodk.no 

Telefonnummer, styreleder 98398830 

Postadresse Revestien 4, 1823 Knapstad 

  

http://www.iodk.no/
http://www.facebook.com/IndreOstfoldDrillklubb
mailto:post@iodk.no
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Styret og de tillitsvalgte  
Styremedlemmene 2022 ble valgt på årsmøtet tirsdag 11. Mars 2022.  

Årsmøtedokumentene og referat fra møtet er i sin helhet gjort tilgjengelig her:  

https://iodk.no/omoss/arsmoter/arsmote2022.html 

 

Konstituering  
Styret ble konstituerte 7. april 2022:  

Styremedlem med stemmerett  Navn 

Styreleder Håvard Munkeby 

Nestleder Lene Marie Thoresen 

Kasserer Lene Marie Thoresen 

Uniformsansvarlig/Sponsoransvarlig Hege Harestad 

Dugnadsansvarlig Lene Marie Thoresen 

Draktansvarlig Linn Andersen (Lene Marie Thoresen) 

Styremedlem Petter Haanes 

Kontrollkomite Arild Hagen 

 

Tillitsvalgte/styremedlem uten stemmerett  Navn 

Hovedinstruktør  Linn Andersen 

Instruktør Anette Tolfshus Hagen 

Instruktør Maria Homstvedt 

Instruktør vår Tuva Unnerud Bergersen 

Instruktør høst Kaia Kubberød Jensen 

 

Tamburmajor Navn 

 Kine Elise Harestad 

 

Valgkomite Navn 

 Styret har fungert som valgkomite 

 

Styremøter  
Det ble gjennomført 8 styremøter i 2022. Styremøtereferatene ligger ikke tilgjengelig på web, viktige 

beslutninger er gjengitt i årsmeldingen under «Styresaker og Beslutninger».  

 

Drilldans instruktører  
Anette Tolfshus, Tuva Unnerud Bergersen, Maria Homstvedt og Kaia Kubberød Jensen er rekruttert 

inn som instruktører fra våre egne rekker av utøvere. Instruktørene har drillet lenge og kan se tilbake 

på flere pallplasseringer i konkurranser. Tuva ga seg som instruktør til sommeren, og Kaia startet på 

høsten. Linn Andersen er hovedinstruktør og er utdannet NMF korpsdrill dommer.  
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Koreografi og program  
 

Konkurranseprogram 2021/2022  

 

Utøver(e) Program Koreografi 

Tropp 1: 

Shuri Engoh Ayaba 

Amanda Elisabeth Almvik 

Elisabeth Moen 

Tiril Munkeby 

Kine Elise Harestad 

Birta Lif Eliasdottir 

Drilldans tropp – Junior Sofie Holstad med endringer av 

sesongens instruktører 

Tropp 2: 

Sanna Elisabeth Haanes 

Erin Mason 

Isabella Opsahl Gullaksen 

Thea Synnøve Veland 

Miriam Brodshaug 

Drilldans tropp – Aspirant Linn Andersen med endringer av 

sesongens instruktører 

Amanda Elisabeth Almvik 

Shuri Engoh Ayaba 

Drilldans duett - Junior Sofie Holstad 

Amanda Elisabeth Almvik Drilldans solo – Junior Maren Hauger med endringer av 

sesongens instruktører 

Elisabeth Moen Drilldans solo – Junior Kine Sanden og Linn Andersen med 

endringer av sesongens instruktører 

Kine Elise Harestad Drilldans solo – Junior Maya Kosmo 

Birta Lif Eliasdottir Drilldans solo – Senior Sofie Holstad 

Elisabeth Moen Solo 1-baton – Junior Tilpasset over flere sesonger, noen 

endringer av sesongens instruktører. 

Tiril Munkeby Solo 1-baton - Junior Tilpasset over flere sesonger, noen 

endringer av sesongens instruktører. 

Tiril Munkeby Solo 2-baton – Junior Tilpasset over flere sesonger, noen 

endringer av sesongens instruktører. 

Kine Elise Harestad X-strut – Junior Maya Kosmo 
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Konkurranseprogram 2022/2023 

Utøver(e) Program Koreografi 

Tropp 1: 

Shuri Engoh Ayaba 

Amanda Elisabeth Almvik 

Elisabeth Moen 

Tiril Munkeby 

Kine Elise Harestad 

Birta Lif Eliasdottir 

Drilldans tropp – Senior Anette Hagen og Kaia Kubberød Jensen 

Tropp 2: 

Sanna Elisabeth Haanes 

Erin Mason 

Evita Snukiskyté 

Julia Bielska 

Nikola Mia Turon 

Drilldans tropp – Aspirant Maria Homstvedt 

Amanda Elisabeth Almvik 

Shuri Engoh Ayaba 

Drilldans duett – Junior Anette Hagen 

Shuri Engoh Ayaba Drilldans solo – Junior Eksisterende koreografi (tilpasset av 

Maria Homstvedt) 

Amanda Elisabeth Almvik Drilldans solo – Junior Anette Hagen 

Elisabeth Moen Drilldans solo – Junior Anette Hagen 

Kine Elise Harestad Drilldans solo – Senior Anette Hagen 

Birta Lif Eliasdottir Drilldans solo – Senior Sofie Holstad 

Isabella Opsahl Gullaksen Solo 1-baton – Preteen Kaia Kubberød Jensen 

Miriam Brodshaug Solo 1-baton – Preteen Kaia Kubberød Jensen 

Thea Synnøve Veland Solo 1-baton – Preteen Kaia Kubberød Jensen 

Elisabeth Moen Solo 1-baton – Junior Tilpasset over flere sesonger, noen 

endringer av sesongens instruktører. 

Tiril Munkeby Solo 1-baton – Junior Tilpasset over flere sesonger, noen 

endringer av sesongens instruktører. 

Tiril Munkeby Solo 2-baton – Junior Tilpasset over flere sesonger, noen 

endringer av sesongens instruktører. 

Kine Elise Harestad X-strut – Senior Eksisterende koreografi (tilpasset av Kaia 

Kubberød Jensen) 
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Drillere  

Medlemsoversikt  

Tropp Antall 2021/2022 Antall 2022/2023 

Drilldans-aspiranter 4 1 

Drilldansere 11 15 

Totalt 15 16 

 

 

Rekruttering  
Vi inviterte til åpne treninger i starten av sesongen 2022/23.  

Vi hadde noen innom, og et par var med en stund, men ved utgang av året er det bare 1 ny driller 

som fortsatt er med.  

 

  

Treningsmiljø  
Vi har brukt Knapstad idrettshall både til ukentlig treninger og treningshelger.  

Vi har tross alt vært ganske heldig under korona-tiden og har fått utført det meste av treninger. Selv 

om vi til tider har måtte hatt avstand mellom troppene og innad i troppene. Etter at samfunnet åpnet 

opp igjen, har vi fått gjennomført vanlige treninger.  

  

   

  

Treningstider  
For sesongen 2022/2023 har vi følgende treningstider, alle i Knapstadhallen:  

 

Tropp Dag Tid 

Tropp 1 og Tropp 2 Blå Mandag 18:00-20:00 

Tropp 1 Onsdag 17:00-19:30 

Tropp 2 og aspiranter Onsdag 17:00-19:00 

Tropp 1(Frivillig) Fredag 17:00-19:00 
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Terminliste  
Endelig et år hvor vi har fått gjennomført det meste av det som var planlagt.   

Dato Aktivitet 

15. – 16. Januar Treningshelg – Knapstadhallen 

6. Februar Treningsdag – Knapstadhallen 

1. Mars Årsmøte 

4. – 6. Mars ØM 2022 

30. April – 1. Mai Skjærgårdsdrill, Horten 

2. Mai Marsjtrening på Ringvoll 

6. – 7. Mai Drilliaden, Skien 

9. Mai Marsjtrening på Tomter 

11. Mai Marsjtrening på Knapstad 

17. Mai Grunnlovsdagen 

28. Mai Konfirmasjonsdrill for Elisabeth og Tiril 

12. Juni Bygdedag – Vestre Bråte 

15. Juni Sommeravslutning – Knapstadhallen 

10. – 11. September Treningshelg – Knapstadhallen 

24. September Sikt Høyt 1/3 (Isabella, Miriam, Thea Synnøve, Kaia) 

22. Oktober Sikt Høyt 2/3 (Isabella, Miriam, Thea Synnøve, Kaia) 

5. – 6. November Treningshelg med overnatting – Knapstadhallen 

19. November Sikt Høyt 3/3 (Isabella, Miriam, Thea Synnøve, Tiril) 

14. Desember Internkonkurranse og juleavslutning – Knapstadhallen 
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Oppsummering av året  

Treningshelger 

IØDK har hatt tre teningshelger og en treningsdag i løpet av 2022.  

Endelig fikk vi også hatt overnatting på en av treningshelgene.  

Alle treningshelgene ble i år gjennomført i Knapstad hallen. 

 

Drillkonkurranser 

Vi har i 2022 deltatt på tre drillkonkurranser 

- Østlandsmesterskaper på Jessheim i 4.-6.-mars. 

- Skjærgårdsdrill i Horten 30. april – 1. mai. 

- Drilliaden i Skien 6. – 7. mai. 

Vi arrangerte i tillegg vår egen lille internkonkurranse 14. desember for å forberede konkurransene i 

2023. 

 

Oversikt over pallplasseringer i de konkurransene vi deltok på. 

 

Konkurranse Utøver Klasse Plassering 

Skjærgårdsdrill Tiril Solo 2-baton Junior Beginner 2. plass 

Skjærgårdsdrill Tropp 1 Drilldans dropp Junior 3.divisjon 2. plass 

Drilliaden Tiril Solo 2-baton Junior Beginner 2. plass 

Drilliaden Amanda & Shuri Drilldans duett Junior Intermediate 2. plass 

Drilliaden Tropp 1 Drilldans dropp Junior 3.divisjon 2. plass 
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Grunnlovsfeiring 

Endelig en vanlig 17. Mai feiring! 

Indre Østfold Drillklubb marsjerte sammen med Hobøl Skolekorps på Skjellfoss Psykiatriske Senter, og 

i 17. Mai – toget på Knapstad. 

 

 

 

  

Styresaker og beslutninger 

Instruktørkurs 
Maria og Tiril ble påmeldt to instruktørkurs . Tiril ble dessverre syk på det andre 

 

 

  



_____________          _____________            _____________          ______________ 
Protokollunderskriver              Protokollunderskriver                           Møteleder                                  Referent 

Årsmelding 2022 - Inder Østfold Drillklubb Side 13  

Økonomi  

Kontingent  
Årsmøtet 1. mars 2023 besluttet at kontingenten skulle justeres og omlegges etter å ha stått stille i 

veldig lenge:  

• Kontingenten blir nå på kr 2.500,- per barn pr halvår 

• Dette deles opp i to fakturaer a kr 1.250,- 

 

Det gis søskenmoderasjon med kr 250,- pr barn pr halvår utover ett medlem.   

 

Tidligere hadde vi en del 2, som var fakturert på etterskudd og som kunne dekkes av dugnadsarbeid. 

Denne har vi nå innlemmet i den vanlige kontingenten.  

Ved dugnadsarbeid vil fortsatt den andelen som tidligere gikk til å dekke del 2 gå inn på hver enkelt 

drillers turkonto. Dersom det er penger til gode på turkontoen, kan disse brukes til å dekke deler av 

kontingenten eller andre kostnader som påløper. 

Første halvår i drillklubben, betaler nye medlemmer halv kontingent.  

Pris for seminarer er kr 250,- pr medlem for helgeseminar med overnatting. Seminaravgiften betales i 

sin helhet selv om medlemmet bare deltar på deler av seminaret.  

Les mer om kontingent her:  

 
http://iodk.no/omoss/kontingent.html  

 
     

Dugnadsarbeid  
Hovedinntektskilden til Indre Østfold Drill har pleid å være dugnadsarbeid, men det har vært veldig 

lite av de siste par årene. 

Etter corona-perioden, har det ikke blitt så lett få vakter på arrangementer og konserter lenger. 

Vi har også takket nei til vakter på Spydeberg Rock og Julekula, ettersom vi ikke lenger klarer å stille 

med nok folk. Vi tror egentlig ikke at denne typen dugnader vil komme tilbake. 

Loddsalg  
I november gjennomførte vi et digitalt loddsalg gjennom Spond, for å teste ut dette.  

Det fungerte fint, og er noe vi vil prøve igjen en annen gang.   

 

Offentlig støtte  

 

Instans/Fond Kr 

Kommunal støtte, Indre Østfold Kommune/Indre Østfold Idrettsråd 18.500,- 

Lokale aktivitetsmidler (LAM) fra Norges Idrettsforbund 10.981,- 

Frifond via Norges Musikkorps Forbund 14.514,- 
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Sponsorer  

De fleste sponsoravtalene vi hadde har utløpt, uten at vi har fått erstattet dem.  

Kiwi Knapstad støtter oss fortsatt, men det er litt fra anledning til anledning, så denne høsten fikk vi 

rabatt da vi handlet inn til overnattingsseminaret. 

  

 

 

 
 

 

  



_____________          _____________            _____________          ______________ 
Protokollunderskriver              Protokollunderskriver                           Møteleder                                  Referent 

Årsmelding 2022 - Inder Østfold Drillklubb Side 15  

Regnskap 2022 

 Bud-2022 Res-2022 

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT   

Kontingent, medlemskap 35.000,00- 35.200,00- 

Kontingent, seminarer  3.000,00- 

Innbetalt dugnadsandel  24.650,00- 

Dugnadsarbeid 35.000,00- 0.00- 

Off. støtte kommune/fylke 45.000,00- 43.995,00- 

Gaver til Indre Østfold Drillklubb 5.000,00- 0,00- 

Grasrotandel/Tippemidler/Norsk Tipping 3.000,00- 3.356,78- 

SPOND CashBack  510,95- 

Momskompensasjon 13.000,00- 20.000,00- 

Salgsinntekt (varer for videresalg)  702,99- 

Salgsinntekt (drillutstyr for viderefakturering)  6.715,00- 

Betaling for drillaktiviteter (for viderefakturering) 15.000,00- 23.390,00- 

Sponsorinntekter 15.000,00- 0,00- 

SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 166.000,00- 161.520,72- 

   

VAREKOSTNAD   

Drillutstyr (for viderefakturering)  5.922,71 

Utlegg ifm. drillaktiviteter (for viderefakturering)  4.438,00 

SUM VAREKOSTNAD  10.360,71 

   

LØNNSKOSTNAD   

Lønn instruktør 85.000,00 57.507,50 

Feriepenger 7.500,00 5.865,00 

Skatt 20.000,00 8.217,00 

SUM LØNNSKOSTNAD 112.500,00 71.589,50 

   

ANNEN DRIFTSKOSTNAD   

Kontingent NMF/NIF 8.000,00 11.326,00 

Deltakeravgift NMF konkurranse 15.000,00 25.060,00 

Uniformer, drakter (betalt av troppen) 5.000,00 9.072,27 

Medaljer, stjerner, pokaler 5.000,00 7.642,00 

Kontorrekvisita 2.500,00 0.00 

Bilgodtgjørelse, oppgavepliktig  1.834,00 

Konkurransekostnader (paljetter, hårspray og lignende) 1.000,00 1.045,46 

Seminarkostnader (mat, materiell og lignende) 2.000,00 2.242.62 

Arrangementskostnader (mat, drikke og lignende)  468,00 

Registeroppføringer/abonnement/web 7.000,00 7.851,20 

Kurs (instruktørkurs, dommerkurs og nasjonalt instruktørkurs) 5.000,00 4.590,00 
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Koreografi 5.000,00 0,00 

Gaver til instruktører/styret  676,00 

Førstehjelpsutstyr, isposer, sportstape 1.000,00 208,90 

Bank- og kortgebyr 1.000,00 984,00 

Tap på fordringer  6525,00 

SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 57.500,00 79.525,45 

   

KOSTNADER 170.000,00 161.475,66 

   

FINANSIELLE POSTER   

Renteinntekter  98,43- 

SUM FINANSIELLE POSTER  98,43- 

   

RESULTAT (Overskudd) 4.000,00 143,49- 

 

 

Balanse 2022 

EIENDELER Kr  

Depositum uniform 6.000,00 - 

Medlemmer 31.393,11  

Kontanter 345,40  

Bank, Brukskonto 58.761,52  

Bank, Turkonto 0,68  

Bank, Gavekonto 1,53  

Bank, Arbeidsgiveravgift 8,03  

Bank, Vipps 1.656,35  

Egenkapital (årsavslutning) 74.884,10 - 

SUM EIENDELER 11.282,52  

   

EGENKAPITAL OG GJELD   

Annen egenkapital 7.550,97  

Andre avsetninger for forpliktelser 12.645,00 - 

Skyldige feriepenger 6.045,00 - 

Ikke disponert resultat for 2022 143,49 - 

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 11.282,52 - 
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Budsjett 2023 

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT Kr 

Kontingent, medlemskap 80.000,00- 

Off. støtte kommune/fylke 45.000,00- 

Gaver til Indre Østfold Drillklubb 5.000,00- 

Grasrotandel/Tippemidler/Norsk Tipping 3.000,00- 

Momskompensasjon 13.000,00- 

Betaling for drillaktiviteter (for viderefakturering) 30.000,00- 

SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 176.000,00- 

  

LØNNSKOSTNAD  

Lønn instruktør 85.000,00 

Feriepenger 7.500,00 

Skatt 20.000,00 

SUM LØNNSKOSTNAD 112.500,00 

  

ANNEN DRIFTSKOSTNAD  

Kontingent NMF/NIF 9.000,00 

Deltakeravgift NMF konkurranse 30.000,00 

Uniformer, drakter (betalt av troppen) 5.000,00 

Medaljer, stjerner, pokaler 5.000,00 

Kontorrekvisita 1.000,00 

Bilgodtgjørelse, oppgavepliktig 2.000,00 

Konkurransekostnader (paljetter, hårspray og lignende) 2.000,00 

Seminarkostnader (mat, materiell og lignende) 2.000,00 

Registeroppføringer/abonnement/web 7.000,00 

Kurs (instruktørkurs, dommerkurs og nasjonalt instruktørkurs) 5.000,00 

Førstehjelpsutstyr, isposer, sportstape 1.000,00 

Bank- og kortgebyr 1.000,00 

SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 70.000.00 

  

KOSTNADER 182.500,00 

  

RESULTAT (Underskudd) 6.500,00 

 


